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 長池・別所地区「学びと体験の里山活動エリア」
多摩ニュータウンの拠点的な里山保全空間である長池公園を緑

の中心として、水と緑と都市との融合が図られた地区。里山の

体験、保全活動普及の中心でもあります。

松が谷・鹿島地区「都市の生物多様性エリア」
緑豊かな公園や緑地が配置された住区で、自然環境も豊かで

す。タマノホシザクラなどの固有種や中型哺乳類なども生育、

生息しています。

２．長池公園の近年の里山保全活動

長池公園に関し、開園当初から行われている、長池里山クラブによる里山活動と教育機関との関わりに関してはここでは省略し（第２回森林教育交流会にて報告）、それ以外の、

最近の長池公園の里山保全と、市民との関わりについて紹介します。

 大塚地区「身近なみどりの探索エリア」
早くから宅地開発が進行した地域で、街区公園と斜面緑地

が街の緑の重要なポイント。生物多様性を意識したガーデ

ンパーク構想の推進により、身近な公園と緑地の価値を高

めていきます。

堀之内・東中野地区「農と自然の景観保全エリア」
多摩丘陵の谷戸と農村景観が残された地域で、堀之内寺沢里山公園

を中心に、住民による里山保全活動を支援しています。

レンジャーズプロジェクトと企業連携

認定 NPO 法人自然環境復元協会（人手が不足

している里山保全地域にボランティアを派遣

する事業を推進）との連携による里山の保全

活動です。

サタデー・パーク・ボランティア

月２回、土曜日の午前中に実施のボランティ

ア活動で、園内希少植物の保護増殖から野生

植物の利用まで、多様なメニューで、楽しみ

ながら里山の保全に関わることのできる活動

です。

里山保全隊

毎月曜日の午後、林床管理を中心に、雑木林や竹

林管理、落葉溜めの手入れなど、２時間ほどの作

業を行う、健康管理を兼ねたシニア向けボラン

ティア活動です。

１．NPOが行う公園管理と緑の保全

多摩ニュータウン地域のくらしの支援事業体として創業した「NPO フュージョン長

池」は、2001 年に八王子市長池公園自然館の管理を受託。以後、公園の魅力を最大

限に引き出す公園管理を展開し、現在は八王子都市公園指定管理者《ひとまちみど

り由木》の代表団体として、八王子東由木地区の 81 公園を管理しています。八王子

市東部の多摩丘陵域の緑は森林と呼ぶには断片化が進み、人為の介入した里山の感

が強いのですが、私たちは、管理を受託している 81 公園・緑地を、それぞれの立地

環境特性に応じて４つに区分し、保全や活用のイメージを設定しています。

パークキッズレンジャー

パークキッズレンジャーは、公園を守る子

どもたちの活動です。自然や身近な生きも

のとの触れ合いを通じて、豊かな感性、生

きる力を育てます！

公園管理における多様な里山保全と市民の関わり
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